
CUESTIONARIO DE Pfeiffer

Cribado de deterioro cognitivo

Cada error suma un punto. 
Cuatro o más errores sugieren deterioro cognitivo.

  Pfeiffer E. A short portable mental status questionnaire for the assessment of organic brain deficit in elderly patients. J Am Geriatr Soc 1975 Oct;23(10):433-41.

¿Qué día es hoy: día, mes y año?

¿Qué día de la semana?

¿Dónde estamos ahora? 

¿Cuál es su número de teléfono?

¿Cuál es su dirección? —preguntar sólo si el paciente no tiene teléfono

¿Cuánto años tiene?

¿Cuál es su fecha de nacimiento? Día, mes y año

¿Quién es ahora el presidente del gobierno?

¿Quién fue el anterior presidente del gobierno?

¿Cuáles son los dos apellidos de su madre?

Vaya restando de 3 en 3 al número 20 hasta llegar al O


